
 

PROGRESSION 
 

Définition du dictionnaire 

Suite ininterrompue, graduelle correspondant à un développement. 

Mouvement dans une direction déterminée, mouvement en avant. 

Développement par degrés, régulier et continu. 

 

Définition pédagogique 

Organisation réfléchie, par étapes extensibles ou non, d’un savoir 

s’inscrivant dans une durée probable dont les limites sont 

conditionnellement liées au cheminement cognitif et mental de 

l’apprenant. 

La progression s’articule autour d’une évaluation diagnostique, et 

aussi d’une évaluation en cours d’apprentissage. 

 

 

 

PROGRAMMATION 
 

Définition du dictionnaire 

Élaboration et codification de la suite d’opérations formant un 

programme. 

 

Définition pédagogique 

Programmation de cycle : 

- organisation logique de contenus 

- répartition dans le temps des apprentissages disciplinaires et 

transversaux ; elle évite la répétition annuelle de certains sujets ; 

elle est déterminée en conseil de cycle. 

Programmation de classe : elle est définie dans chacune des 

années du cycle. Elle est de la responsabilité du maître de la 

classe. 

Programmation en EPS : répartition annuelle des familles 

d’activités selon l’âge, le niveau, l’équipement. 
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